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Mainz, 3. Juli 2026

Reinigungs- und Desinfektionstage in Kitas - Zeit fur einen neuen Blick?

Der Landeselternausschuss Rheinland-Pfalz (LEA RLP) und der Fachkrafteverband Rheinland-
Pfalz sehen sogenannte Reinigungs- und Desinfektionstage in Kindertagesstatten kritisch und
mochten eine fachliche Diskussion dartiber anregen.

In vielen Kitas werden noch immer einzelne SchlieBtage daflr genutzt, Gruppenraume
auszuraumen, Spielmaterialien zu reinigen, Schranke zu saubern oder Desinfektionsarbeiten
durchzufuhren. Oft ubernehmen diese Aufgaben die padagogischen Fachkrafte selbst. Diese

Praxis wirft Fragen auf,

Wofir sind padagogische Fachkrafte da?

Padagogische Fachkrafte werden fur Bildung, Betreuung und Erziehung ausgebildet. Der
Personalschlussel in Kitas orientiert sich an diesen Aufgaben.

Wenn Fachkrafte einen ganzen Tag mit Reinigungs- oder Desinfektionsarbeiten verbringen,
stellen sich mehrere Fragen:

o Ist dies eine padagogische Aufgabe?

o Fehlt diese Zeit nicht an anderer Stelle?

e Werden Fachkrafte fur Tatigkeiten eingesetzt, flr die sie ausgebildet wurden?

Gerade in Zeiten des Fachkraftemangels erscheint es sinnvoll, jede verfugbare Fachkraftstunde

dort einzusetzen, wo Kinder unmittelbar davon profitieren.

Warum miussen Kitas dafiir schlieBen?

Jeder zusatzliche SchlieBtag bedeutet fur Familien organisatorischen Aufwand. Eltern mussen

Betreuung organisieren, Urlaubstage einsetzen oder Arbeitszeiten verschieben.

Daher stellen sich folgende Fragen:

e Warum muss eine Kita schlieBen, damit padagogische Fachkrafte putzen?

e Ware Reinigung nicht eine Aufgabe, die unabhangig vom padagogischen Betrieb organisiert
werden sollte?

e Werden solche Tage Uberhaupt als SchlieBtage erfasst und transparent ausgewiesen?
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Was bedeutet ,Desinfektion” eigentlich?

Der Begriff ,Desinfektionstag” wird haufig verwendet. Aber was bedeutet das?

e Welche Flachen werden desinfiziert?

e Aus welchem Anlass erfolgt die Desinfektion?

o Welche Mittel werden verwendet?

e Warum erfolgt eine umfassende Desinfektion gegebenenfalls nur einmal jahrlich?

In  den meisten Alltagssituationen reicht eine regelmaBige Reinigung aus.
DesinfektionsmaBnahmen sind in der Regel nur in besonderen hygienischen Situationen

erforderlich.

Wer tragt Verantwortung fiir Sicherheit und Arbeitsschutz?

Sobald Beschaftigte Reinigungs- oder Desinfektionsarbeiten durchfuhren, sind auch Fragen des
Arbeitsschutzes zu beachten. Nach Einschatzung der Unfallkasse Rheinland-Pfalz muss der
Trager fur Tatigkeiten, die padagogische Fachkrafte ausfuhren, moégliche Gefahrdungen
beurteilen und geeignete SchutzmaBnahmen festlegen.

Dabei kdnnen beispielsweise folgende Fragen entstehen:

e Sind die verwendeten Reinigungs- und Desinfektionsmittel geeignet?

e \Wurden die Beschaftigten entsprechend unterwiesen?

e Welche SchutzmaBnahmen sind erforderlich?

e Wie wird verhindert, dass Kinder mit Reinigungs- oder Desinfektionsmitteln in Kontakt

kommen?

Sind solche Aktionstage Uberhaupt notwendig?

Viele Tatigkeiten finden bereits im Alltag statt, wie Reinigung von Wickelbereichen, Sauberung

von Spielmaterialien, Waschen von Textilien oder Pflege von Gruppenraumen.

Deshalb ist es sinnvoll, sich folgende Fragen zu stellen:

e Konnten Grundreinigungen starker in laufende Reinigungsplane integriert werden?

e Waren zusatzliche Reinigungsstunden oder Hauswirtschaftskrafte die nachhaltigere
Loésung?

e Entstehen solche Aktionstage moglicherweise dort, wo strukturell zu wenig Ressourcen fur

Reinigung eingeplant sind?

Welche Alternativen gibt es?

Statt padagogische Schliefftage fur Reinigungsaktionen zu nutzen, kénnten Trager prufen:
e zusatzliche Reinigungsstunden,

e den Einsatz von Hauswirtschaftskraften,

e externe Grundreinigungen,
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e angepasste Reinigungsplane,
e eine klare Trennung zwischen padagogischen und hauswirtschaftlichen Aufgaben.
= Padagogische  SchlieBtage koéonnten dann  wieder  starker fur  Teamarbeit,

Konzeptentwicklung, Fortbildung und Qualitatsentwicklung genutzt werden.

Zeit ist eine begrenzte Ressource

Jede Stunde, die fur fachfremde Tatigkeiten eingesetzt wird, steht nicht fur die Arbeit mit
Kindern zur Verfugung. Der Vorstand des LEA RLP und des Fachkrafteverbands RLP mochten
deshalb die Diskussion anregen, ob Reinigungs- und Desinfektionstage noch zeitgeman sind
oder ob moderne Kitas andere Losungen bendtigen.

Denn gute Bildungs- und Betreuungsqualitat entsteht dort, wo padagogische Fachkrafte ihre
Zeit fUr das einsetzen kénnen, wofur sie ausgebildet wurden: fur die Begleitung und Foérderung
von Kindern.

Die Frage ist nicht, ob Kitas sauber sein miissen. Die Frage ist, wer diese Aufgabe Gbernimmt

- und welche Folgen es hat, wenn padagogische Fachkrafte dafiir eingesetzt werden.
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